LISTADO DE TEMAS Y
FORMACIONES

iPODEMOS CREAR FORMACIONES AJUSTADAS A
LAS NECESIDADES DE TU EVENTO O EMPRESA!

OBJETIVOS DE LAS FORMACIONES

Reciban un cordial saludo de nuestra parte y permitanos agradecer su interés por solicitar nuestros

servicios. En busca de apoyar su trabajo y brindar soluciones prdcticas a las necesidades

educativas de sus clientes le compartimos nuestro listado de talleres y formaciones.

Temas disponibles sobre escolaridad en linea/ Teletrabajo

- Todos juntos en casa, redefinamos las reglas.
- Aprendiendo desde la cooperacion en familia.
- Habilidades para la vida, desde la lupa de la crianza.
- Tiempo juntos, nuevas dinamicas.
- Buenas practicas familiares, aprendamos de lo que si nos ha
funcionado.
- De la planeacién ideal a la planeacion realista y efectiva.
- Estrategias de atencién emocional.
- Regreso a clases online, herramientas emocionales.
- Conectado/desconectado. ¢Cémo lograr que mis hijos se
concentren durante las clases online?
- Regresando a la escuela - Cerebro y Emocion.
- ¢Como fomentar la Independencia escolar en la virtualidad?

Temas disponibles sobre crecimiento personal y trabajo en equipo

- La autovaloracion y relacion contigo mismo.
- Ecologia emocional como medio de crecimiento. Teoria de Jaume
Soler.
- El salto. ¢Como pasamos de nuestras creencias limitantes a lo que
deseamos ser y hacer?
- El futuro ahora. Estrategias para evitar la procrastinacion.
- Vivir desde el amor o desde el miedo.
- Gestion del éxito y la derrota.
- 4 claves de la abundancia.
- Conversaciones efectivas.
- El arte de la comunicacioén.
- Pertenecer a un grupo desde una perspectiva responsable.
- La calidad de las relaciones.
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Temas disponibles sobre crianza y educacion

- Uso y abuso de la Tecnologia.

- Ni Premios ni Castigos.

- Pataletas y Berrinches.

- El Manejo de las emociones.

- Organizacion de Rutinas Efectivas.

- Herramientas de Manejo Conductual.

- Errores como Oportunidades de Aprendizaje.

- Luchas de Poder en la Familia.

- Peleas entre hermanos.

- Ganarse a los nihos VS Ganarle a los nifios "Un asunto de Cooperacion”
- Organizacion de Tareas Escolares.

- El uso eficiente de la motivacion en los nifhos.

- Una Nueva vision de la Mala Conducta.

- Las 4 Metas erradas de la Conducta.

- Mi hijo siempre quiere Atencion.

- Dificultades de Aprendizaje ;Cémo acompanar?

- Aprende sobre Déficit Atencional

- Que sabemos hoy sobre la Hiperactividad "El Rol de los Padres"
- Los 10 Mandamientos de la Educacion con amor.

- Conversaciones con los hijos.

Temas disponibles sobre Trastorno por Déficit Atencional con o sin Hiperactividad

- Senales de alarma del TDAH. ¢Cudando buscar ayuda del especialista?
- Proceso evaluativo y profesionales implicados. Conocer la intervencion multidisciplinaria del
TDAH y las dreas de intervencion.
- Mejores prdacticas sobre la escolaridad en el TDAH enfocado a maestros. Trabajo con los padres y
adecuaciones.
- Mejores prdcticas sobre escolaridad en el TDAH enfocado a la familia. Trabajo con la escuela y
adecuaciones.
- Psicoeducacion familiar. Aprender cudles conductas provienen del DX.
- -Métodos disciplinarios para atender la conducta inquieta.
- Funciones ejecutivas y su implicacion. (Como piensa, aprende y se organiza mi hijo con TDAH?
- Aprender a leer con TDAH. Un reto de aprendizaje y atencion.
- Socializacion y desarrollo emocional en el TDAH.
- El TDAH de grado universitario. Herramientas para lograr la autosuficiencia y posibles retos.
- Un adulto con TDAH. Posibilidades de tratamiento y atencion en la edad adulta.
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